
松山への移住相談はこちら

松山暮らしの最新情報をWEBでチェック

●松山市東京事務所

03-3262-0974 03-6273-4401

●松山市まちづくり推進課

松山への移住に役立つ情報を発信

愛媛県松山市二番町四丁目7-2 松山市役所本館6階

　ツアーや移住フェアの情報 　移住者インタビュー 　お試し住宅について

089-948-6095

東京都千代田区有楽町2-10-1東京交通会館8階

ehime@furusatokaiki.net

080-7749-3244

【首都圏在住の方の相談窓口】

【まつやま移住相談窓口】

いい、暮らし。まつやま
https://matsuyama-kurashi.com

受付時間：8時30分～17時15分（土・日・祝日はお休み）
089-934-1821 iju@city.matsuyama.ehime.jp

東京都千代田区平河町二丁目4-1
日本都市センター会館11階

受付時間：9時00分～17時45分（土・日・祝日はお休み）
03-3239-6996
tokyo@city.matsuyama.ehime.jp

iju-ehime@crie.co.jp

（NPO法人ふるさと回帰支援センター内）

●愛媛ふるさと暮らし応援センター東京窓口

受付時間：10時00分～18時00分（日・月・祝日はお休み）

●愛媛ふるさと暮らし応援センター大阪窓口
　▶肥後橋オフィス（愛媛県大阪事務所内）
　　大阪府大阪市西区江戸堀1-9-1　肥後橋センタービル1階

　
　▶心斎橋オフィス（（株）クリエアナブキ内）
　　大阪府大阪市西区新町1-4-24　大阪四ツ橋新町3階

0120-461-406

【関西圏在住の方の相談窓口】

受付時間：9時00分～18時00分（火曜～土曜※肥後橋オフィスは土曜閉所）※要予約

　松山市では、市職員が移住コンシェルジュとして、移住希望者の方
の相談に応じています。松山暮らしで気になるあれこれについて、まず
はお気軽にご相談ください。移住相談窓口で、皆様のご来松をお待ち
しております。
　また、首都圏や関西圏の移住相談窓口でも、情報提供や相談に
応じています。

メルマガ登録の
ご案内

Instagramアカウント
「いい、暮らし。まつやま」

幸せに暮らせる街

松山への H a p p y 移 住 を サ ポート

いい、暮らし。
まつやま



物価が安い

住居費や物価が安いから、
家計のやりくりも大助かり

詳しいデータは

▲

P5

通勤・通学時間が短い

通勤・通学時間が短いから、家族
で過ごす自由時間がいっぱい

詳しいデータは

▲

P4

利便性抜群の
コンパクトシティ
街がコンパクトだから、暮らしに必要
なお店や病院の近さが全国１位

詳しいデータは

▲

P6

住みたい田舎
全国1位

海・山・島・街が揃っているから多様
なライフスタイルが実現できる街

詳しいデータは

▲

P3

恵まれた
子育て環境

海・山などの自然が豊かだから、
のびのび子育てが楽しめる

詳しいデータは

▲

P7

温暖で災害が
少なく街がきれい
気候が温暖で災害が少なく、街
がきれいでエコ意識が高い

詳しいデータは

▲

P8

  3
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  7
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いい、加減。1：住みたい田舎全国1位
いい、加減。2：通勤・通学時間が短い
いい、加減。3：物価が安い
いい、加減。4：利便性抜群のコンパクトシティ
いい、加減。5：恵まれた子育て環境
いい、加減。6：温暖で災害が少なく街がきれい
松山エリアガイド　早わかりMAP
松山暮らし体験談　中野さん、宮崎さん
松山暮らし体験談　佐藤さんご家族
松山暮らし体験談　三浦さんご家族
松山暮らし体験談　橘さんご家族
松山暮らし体験談　南雲さんご家族
松山暮らし体験談　濱名さんご家族
暮らしてみたらわかる  松山あるある
移住までの7ステップ
松山市の移住支援制度
お試し住宅を紹介
仕事探し・住まい探しを応援
松山へのアクセス・松山基本DATA

  1 幸せに暮らせる街  松山のヒミツ

contents

田舎のおだやかさもあれば、都会の便利さもある。

文化や歴史の楽しみもあれば、海や島の楽しみもある。

あったかい温泉もあれば、あったかい人間味もある。

松山は何かひとつだけがすごいのではなく、

いろんな良さが絶妙に、程よくまざりあう街です。

あれもこれもちょうど “いい、加減” な松山は

住みたい田舎ベストランキングで全国1位にもなった

子育て世代が暮らしやすい街です。

豊かな自然の中で家族と過ごすおだやかな時間。

あなたらしい松山暮らしをはじめてみませんか？

ほどよく田舎で、ほどよく都
会

幸せに暮らせる街
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松山市は、全国の20～40代主婦が選んだ
「主婦が幸せに暮らせる街」で５位にランクイン

データで実感
だから、暮らしやすい

住みたい田舎ベストランキング
人口２０万人以上の市
総合部門全国１位に！

通勤・通学にかかる
時間の短さ

人が優しくて家族仲も良好だから
主婦が幸せに暮らせる街
全国５位にランクイン

平日でも子どもたちとコミュニケーションが取れるようになりました！
通勤・通学時間が
短いから、家族で過ごす
自由時間がいっぱい

松山の一番好きなところ
は「人の良さ」。
とにかく親切なんです

　全国の20～40代の主婦4793人を対象に、「暮らし」「家族」「お金」「食
事・健康」「モノ・趣味」の５つの指標を点数化した調査で、松山市は藤沢市
（神奈川県）、稲城市（東京都）、西宮市（兵庫県）、三鷹市（東京都）に次ぐ
第5位にランクインしました。
　5つの指標の中でも、松山は特に「家族」の幸せ度が高い結果が出まし
た。さらに、暮らしている地域の住民や環境についても、「親切・優しい人が多
い」「人懐っこい人が多い」と感じている傾向が高いようです。「家族仲」に加
えて、「ママ友」との関係性も良好なことが、松山のママたちの幸せ度の高さ
につながっているようです。

　宝島社『田舎暮らしの本』が発表する「2024年版第12回住みたい田舎
ベストランキング」の人口20万人以上の市 総合部門で松山市が全国1位
になりました。
　松山市の特色である海・山・島・街が揃っていることから、多様なライフスタ
イルが実現できるという点も選ばれた理由となっているようです。

　2024年度版第12回住みたい田舎ベストランキング
「魅力的な移住先」を探るため、全国の市町村を対象に、編集部が独自アン
ケートを実施し、人口規模や世代、エリアなどの切り口でランキングを集計。

家族

お金食事・健康

暮らし

趣味
20

40

60

80

松山の主婦は家族が仲良く、
健康で楽しい暮らしを送っている
出典：平成26年（株）学研パブリッシング調べ

出典「令和3年社会生活基本調査」総務省統計局
※男女10歳以上の通勤・通学の平均値

愛媛県 56分
東京都 92分 大阪府 84分

全　国

2位

満員電車に揺られることもなく、街が
フラットなので自転車で通う人も多い。

仕事からの
帰宅時間の早さ

出典「令和3年社会生活基本調査」総務省統計局
※仕事からの帰宅時間

愛媛県 17時54分

全　国

1位

通勤と仕事の時間が短いから、仕事か
ら帰宅する時間が早く、全国1位です。

仕事の平均時間

出典「令和3年社会生活基本調査」総務省統計局
※男女10歳以上の仕事時間の平均値

東京都 6時間34分
大阪府 6時間44分

全　国

3位

街がコンパクトで、効率よく動けるか
ら、サラリーマンの労働時間も全国で
3番目の短さ。

余暇時間の長さ

出典「令和3年社会生活基本調査」総務省統計局
※男女10歳以上の3次活動時間の平均値

愛媛県 6時間49分
東京都 8時間10分
大阪府 7時間54分

愛媛県 7時間39分

全　国

2位

通勤と仕事の時間が短いから、家族と
一緒に余暇や趣味などが楽しめる自
由な時間が全国で2番目に長い。

大東建託株式会社が20歳以上の四国エリア居住者を対象にした居
住満足度調査の結果から、

街の住みここちランキング、住みたい街ランキングともに
1位に選ばれました。

東京都 19時15分
大阪府 18時41分

街の住みここち＆住みたい街ランキング

中四国

1位

四　国

1位

日経BP社が、働く世代約2万人を対象に実施した
「シティブランド・ランキング－住みよい街2023－都道府県庁所在地ラ
ンキング」で松山市が中国・四国エリア1位に選ばれました。
「生活の利便性」「医療・介護」「快適な暮らし」などの分野で高く評価さ
れています。

住みよい街 都道府県庁所在地ランキング

出典「シティブランド・ランキング－住みよい街2023－都道府県庁所在地ランキング」日経BP社

出典「いい部屋ネット 街の住みここち&住みたい街ランキング2023〈四国版〉」

市内中心部から島まで約30分で行けます！
産直市では新鮮で安全な美味しい
野菜が購入できます！

4 3



土地付き住宅購入費

都市別消費者
物価地域差指数（総合）

土地付き住宅購入費とマンション購入費の比較

住居費や物価が安いから、
家計のやりくりも大助かり

　松山市の賃貸住宅の家賃は他市と比べても安く、東京の半額以下です。住宅購入
費も安く、土地付き住宅、分譲マンションともに東京と愛媛県では2000万円以上の
差があります。
　さらに、松山市は東京に比べると物価が低く、支出が抑えられるため、東京との生
活費の比較では年間で42万円プラスとなるお財布にやさしいまちです。

街がコンパクトだから、
暮らしに必要なお店や
病院の近さが全国１位

　松山への転入者がまず驚くのが「スー
パーや病院、学校など、生活に必要なもの
が全部近所にある」利便性の高さ。地元
で採れた野菜や鮮魚が近所のスーパーに
も並んでおり、「地域でとれた食材の入手
しやすさ」「ショッピングセンターへの近さ」
を見える化したデータでも全国1位に輝い
ています。また、街がコンパクトなため、自
転車通勤・通学をしている人も多いです。
　さらに、市内中心部から道後温泉までは
電車で10分、松山空港までは車で15分
と近く、東京へのおでかけも飛行機で約
90分です。

ショッピングセンター
への距離の近さ

松山市 2.7km
全国平均 12.5km

松山市 124％
全国平均 99.97％

松山市 0.5km
全国平均 1.6km

全　国

1位

市内中心部の銀
天街、大街道商店
街周辺には百貨
店や商業施設が
充実。車で20分ほどの郊外には中四国
最大級のショッピングモールもある。

地域でとれた食材の
入手のしやすさ

全　国

1位 病院又は診療所
までの距離の近さ

出典「地域の生活コスト『見える化』システム」経済産業省

全　国

1位

民営賃貸住宅の
家賃の安さ

都市別消費者物価を
比べてみると

出典：令和4年「小売物価統計調査（動向編）」総務省統計局

松山市 3,544円
東京都区部 8,806円
3.3㎡あたりの家賃1ヵ月分

出典：数字全般について令和4年「家計調査報告（家計収支編）」総務省統計局
出典：住宅ローンについて令和4年住宅金融支援機構・フラット35利用者調査結果（35年返済）

出典：令和4年「小売物価統計調査（構造編）」総務省統計局
※都道府県庁所在市（東京は23区）および5つの政令指定都
　市の消費者物価地域差指数

出典：令和4年住宅金融支援機構フラット35利用者調査 月々 の返済額

　東京都と比べると、土地付き住宅では約2,500万円、
分譲マンションでは約2,１00万円もの差があります。月々
の返済額も4万円以上、東京より愛媛のほうが少ない
データが出ています。

松山城を中心に都市機能がギュッと凝縮したコンパクトシティ

収　入

夫の収入

妻の収入

支　出

住宅ローン

食費

水道・光熱費

日用品（家事用品、被服等）

保険医療費

交通費（自動車経費含む）

教育費

教育娯楽（習い事など）

税金（所得税・社会保険料等）

397,000円

354,000円

43,000円

351,000円

99,000円

70,000円

18,000円

19,000円

10,000円

34,000円

15,000円

19,000円

67,000円

松山市

626,000円

521,000円

105,000円

615,000円

142,000円

101,000円

21,000円

28,000円

15,000円

50,000円

64,000円

44,000円

150,000円

東京都23区

-229,000円

-167,000円

-62,000円

-264,000円

-43,000円

-31,000円

-3,000円

-9,000円

-5,000円

-16,000円

-49,000円

-25,000円

-83,000円

収　支 46,000円 11,000円 35,000円

東京との差額

104.7

98.7

0 20 40 60 80 100

東京

松山

東京の
半額以下！

自転車のみで通勤・
通学をしている割合

出典「令和2年国勢調査」総務省統計局

松山市 19.9％

全　国

2位

差は
2,140万円！

差は
2,582万円！

支出は東京が
26万4千円多い

収入は東京が
22万9千円多い

収支では、松山が
3万5千円多い

マイホームの夢も、
松山なら実現しやすい

街のサイズ
がちょうどよ

くて、

暮らしやす
いですね

6,622万円

4,040万円

東京

愛媛

0 1000 30002000 4000 5000 6000 7000

マンション購入費

東京

愛媛

0 1000 2000 3000 4000 60005000

5,819万円

3,679万円

温暖な気候に恵
まれた松山は美
味しい食材の宝
庫。市内スーパー
の産直コーナーでも新鮮な野菜や瀬
戸内の恵みが入手できる。

愛媛県立中央病
院や松山赤十字
病院など、街の中
心部に愛媛県の
拠点医療機関があり、いざというとき
にも心強い。

家計簿チェック

街がコンパクトなため、自転車通勤・通学を
している人が多く、自転車道を設けている
道路もある。
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松山市南部児童センター
まつやましなんぶじどうせんたー

子どもの急病に24時間対応。
海・山などの自然も豊かだから
のびのび子育てが楽しめる。

　街・海・山のバランスが良い松
山は、豊かな自然の中でのびのび
と子育てが楽しめます。さまざま
な子育て支援制度も整っており、
とりわけ24時間365日の小児救
急医療体制は、子どもが急に病
気になった時でも安心です。
　また、就学前までの子どもたち
が利用できる施設は、令和6年4
月現在、保育所44、幼稚園25、
認定こども園50、小規模保育等
33施設あります。そのうち、市立
の保育所と幼稚園あわせて14園
で園庭を芝生化しています。

温暖な気候で災害が少なく、
街がきれいでエコ意識が高いまち

　典型的な瀬戸内海式気候の松山
は、年間を通じてさわやかな青空が広
がる温暖な地。四国山地に南側を守ら
れているため、台風の影響を受けにく
く、大きな自然災害もあまり起きてい
ません。
　松山は年間降水量が少ないことか
ら、市民の節水意識も高く、市民一人
当たりの給水量は、全国の中核市の中
で上位となっています。
　また、自主防災組織の結成率100％
などの防災意識の高さや、市民のエコ
意識の高さも自慢のひとつです。

子どもの急病にいつでも対応
24時間365日小児救急医療体制を整備

子どもの医療費負担をサポート

（1991～2020気象庁）

※道後温泉本館（保存修理工事前）

松山市急患医療センターと小児二次救急病院との連携によ
り、子どもの急な病気を全力でサポート。24時間安心して子
育てができます。

今後30年以内に70～80％程度の確率で発生すると予
測される南海トラフ巨大地震が心配されますが、松山で
は市民の防災意識が高く、消防団員数は四国一で、自主
防災組織の結成率も100％！防災士の数も全国自治体
最多で、いざというときの備えは万全です。

【対 象 者】0歳から18歳到達年度の3月31日まで
【対象範囲】入院・通院の保険診療による
　　　　　医療費の自己負担分を助成

防災士の数が日本一！

（令和6年4月）
防災士数 9,526人

全　国

1位

日本最古の湯　道後温泉

　市民への啓発活動をとおして、
節水意識の高揚を図り、市民1人
あたりの給水量は、中核市の中で
も上位の少なさを維持しています。

松山市民の高い節水意識の成果

市民1人当たりの給水量の少なさ
上位(中核市)

松山は年間を通じて、
雨も少なく、穏やかな気候です。

人も気候も
ほっこり、

あったかい
まちです

子どもがのびのびと体を動かせるように芝生化した園庭松山市沖にある忽那諸島から瀬戸内海に沈む美しい夕日が楽しめる

9時から21時まで
開館している全国
でも珍しい『夜間も
開いている』児童
館。ダンスや楽器の
練習ができる中高生向けの部屋もあり、
日本有数の来館者数を誇る。

愛媛県立とべ動物園
えひめけんりつとべどうぶつえん

市内中心部から車
で約20分の西日
本最大級の動物
園。ホッキョクグマ
のピースやアフリカ
ゾウの親子が子どもたちに大人気。動物
と間近で触れあえるイベントも多い。

えひめこどもの城
えひめこどものしろ

約35haの広大な
敷地に広がる遊び
の王国。建物全体
が巨大遊具となっ
ているあいあい児
童館をはじめ、豊かな自然の中で様々な
体験プログラムを楽しめる。

子育てファミリーに人気のおでかけスポット

自然の中で子どもがわんぱくにスクスク育っています

平均気温

0
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0
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1500
2000

0
5
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15
20
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2000

年間降水量 平均気温 年間降水量

16.8℃ 1404.6㎜ 1598.2㎜15.8℃
松山 東京

日本最古の湯といわれている道後温泉には本館のほかに、
道後温泉別館 飛鳥乃湯泉
や椿の湯があり、松山市民
の心のオアシスとなってい
ます。毎日の温泉通いが
ルーティンの人もいます。
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興居島
釣島

中島
睦月島

忽那諸島

怒和島津和地島

二神島

路
面
電
車

ロープウェイ
のりばロープ
ウェー街

JR
予讃
線

松山観光港

鹿島

興居島
釣島

中島

睦月島

野忽那島

瀬
戸
内
海

道後温泉

道後公園

上一万

勝山町

警察署前

高砂町萱町六丁目

JR伊予和気駅

JR堀江駅

JR光洋台駅

JR粟井駅

JR柳原駅

JR伊予北条駅

JR三津浜駅

JR松山駅

JR市坪駅

JR北伊予駅

JR南伊予駅
JR伊予横田駅JR鳥ノ木駅

JR伊予市駅

松山IC

井門IC
古川IC市坪IC

余戸南IC

東垣生IC

伊予IC

川内IC

東温スマートIC

松山市駅

山西駅

古町

本町六丁目

本
町
五
丁
目

南
町

平
和
通
一
丁
目

赤
十
字
病
院
前

鉄
砲
町

大
街
道

い
よ
立
花
駅

福
音
寺
駅

北
久
米
駅

久
米
駅
鷹
ノ
子
駅

平
井
駅

牛
渕
団
地
前
駅牛
渕
駅

田
窪
駅

愛
大
医
学
部
南
口
駅

見
奈
良
駅

横
河
原
駅

梅
本
駅

清
水
町

木
屋
町

宮
田
町

本
町
六
丁
目

衣
山
駅

西
衣
山
駅

JR松山駅前

本
町
四
丁
目本町

三
丁
目

大
手
町

土
橋
駅

土
居
田
駅

余
戸
駅

鎌
田
駅

岡
田
駅古

泉
駅松

前
駅

地
蔵
町
駅

新
川
駅

郡
中
駅

郡
中
港
駅

大
手
町

西
堀
端

南堀端

市駅前

市役所前

石
手
川

公
園
駅

県庁前

三番町通り

一番町通り

千舟町通り新空港通り

銀天街

大
街
道

二番町通り
松山市民会館

市役所

県庁

愛媛県県民文化会館

えひめ愛顔の観光物産館

松山赤十字病院

四国がんセンター

愛媛県立
中央病院

愛媛県武道館
坊っちゃんスタジアム

ア
イ
テ
ム
え
ひ
め

松
山
市
総
合

コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

i 

i 

i 

大街道・銀天街は
松山随一の繁華
街。周辺には、グル
メスポットも多い。

愛媛県美術館

萬翠荘

松山城二之丸史跡庭園

城山公園・堀之内地区

松山総合公園

子規堂

石手寺

三津浜港

道後温泉本館

飛鳥乃湯泉

坂の上の雲ミュージアム

松山市立子規記念博物館

三津駅
港山駅
梅津寺駅

高浜駅

33

11

56

196

松山空港

怒和島津和地島

二神島

観光案内所i 

i 
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中心部西エリア

城
じょ う と う

東エリア

城
じょ う な ん

南エリア

城
じょ う せ い

西エリア

城
じょ う ほ く

北エリア 北
ほう じ ょ う

条エリア 忽
く つ な し ょ と う

那諸島

松山は人口約50万人の四国最大の都市。市内中心部にそびえ立つ松
山城を中心に、街・海・山がコンパクトに集まっているから、おしゃれで便利
な街暮らしも、自然を感じるゆったり暮らしも思いのまま。「こんなスタイル
で暮らしてみたい！」という夢が叶うまち。それが松山なのです。

松山城の西に位置し、松山総合公園
や大型商業施設が揃う。JR松山駅や
松山空港にも近い。

四国でも有数の歴史ある観
光地。風格ある道後温泉本
館を中心に、旅館・ホテルが
立ち並ぶ。周辺には閑静な
住宅街が広がり、美術館やカ
フェなども点在する。

道
ど う

後
ご

石手川沿いはサイクリングやランニングの
人気スポット。坊っちゃんスタジアム、県武
道館などスポーツ施設も充実。

余
よ ど

土
市内中心部へのアクセスが便利な伊予鉄
道横河原沿線や国道11号沿いは人気の
ベッドタウン。

松山市内を45地区に分けて
各地区を紹介しています！

久
く め

米

標高986ｍの高縄山（たかなわさん）の麓から瀬
戸内海に向かってなだらかに広がる北条エリア。
中世には河野水軍の本拠地となるなど歴史ロマ
ンも秘める。きれいな
海に近いのが魅力で、
プライベートビーチ感
覚で海辺の暮らしが楽
しめる。市内中心部へ
は車で約30分。

松山市沖に点在する忽那諸島。その中
心に位置する中島は、三津浜港からフェ
リーで約１時間のみかんの島。トライアス
ロンの島としても知られる。瀬戸内海国
立公園内にあり風光明媚。近年、都市
部からの若者の移住者が増えており、
様々なイベントも行われている。

松山城の東に位置し、山や川があり、自然
があふれるエリア。松山市野外活動セン
ターがあり、アウトドアが楽しめる。

松山城の南に位置し、松山南環状線に
は大型スーパーが立ち並び、市内中心エリ
アにも自転車で15分圏内。古川はなみずき
通り周辺には、おしゃれなカフェやケーキ屋、
飲食店も多い。比較的新しい居住者も多
く、明るく開放的な雰囲気が漂う。愛媛県立
とべ動物園、えひめこどもの城などの大型レ
ジャー施設
や松山IC
にも近く、遠
方へ出かけ
るにも便利
だ。

中心部東エリア
松山城の南麓に位置し、徒歩圏内に
ショッピング、アミューズメント、行政機関
が集まる松山の中心地。松山市の交通
拠点である伊予鉄道松山市駅からL字
型に続く「銀天街（ぎんてんがい）」「大
街道（おおかいどう）」商店街の両端に
は大型百貨店もある。何でも揃う便利な
立地に加えて、緑あふれる城山公園が
暮らしに潤いを与えてくれる。

松山城の西の麓に位置し、JR松山駅
や松山市総合コミュニティセンター、
ショッピングモールなどが集まる。JR、伊
予鉄道の路面電車、郊外電車が通って
いるので、どこに行くのも便利だ。

松山城の北に位置し、国道196号沿い
には様々なお店が充実している。また、
海岸もあり、マリンスポーツを楽しむこと
ができる。

港を中心とする三津浜エリアは昔
から海の玄関口として栄えた町。
歴史を伝える建物や「三津の渡
し」と呼ばれる渡し船が残るなど、
港町情緒たっぷり。レトロな町並
みに惹かれて移住する若手クリ
エーターも増加している。JR、伊
予鉄道の両方の駅があり、交通
アクセスも便利だ。夏には四国最
大級の花火大会も開催される。

三
み

津
つ

浜
は ま
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は
そ
こ
ま
で
焦
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

中
野
さ
ん 

な
る
ほ
ど
。僕
の
場
合
は
家
族

が
い
た
の
で
、先
に
仕
事
を
見
つ
け
る
こ
と

が
絶
対
で
し
た
。実
際
、ど
ん
な
感
じ
で
就

活
を
行
っ
た
の
で
す
か
？

宮
崎
さ
ん 

事
務
員
や
受
付
に
手
当
た
り

次
第
応
募
し
て
い
ま
し
た
ね
。今
の
会
社

も
初
め
は
事
務
員
を
募
集
し
て
い
た
の

で
、そ
れ
で
エ
ン
ト
リ
ー
し
て
い
た
ん
で
す
。

そ
し
た
ら
、事
務
職
の
中
に
広
報
の
枠
が

１
つ
だ
け
あ
っ
て
、「
こ
れ
だ
！
」と
思
い
ま

し
た
ね
。中
野
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
就
職

活
動
を
行
っ
た
の
で
す
か
？

中
野
さ
ん 

東
京
の
会
社
に
勤
め
つ
つ
、就

職
活
動
を
し
て
い
た
の
で
す
が
、面
接
の

た
び
に
松
山
に
来
て
い
た
の
で
大
変
で
し

た
ね
。４
社
目
く
ら
い
で
サ
イ
ボ
ウ
ズ
に

出
会
え
て
、採
用
を
い
た
だ
け
ま
し
た
。今

は
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
で
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
面

接
が
多
い
と
聞
く
の
で
、も
し
、移
住
と
転

職
を
セ
ッ
ト
で
考
え
て
い
る
人
が
い
た
ら
、

「
今
だ
ぞ
！
」っ
て
感
じ
で
す（
笑
）。
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宮
崎
さ
ん 

私
は
、東
京
か
ら
移
住
し
て
約

６
年
に
な
り
ま
す
。

中
野
さ
ん 

私
も
東
京
か
ら
移
住
し
て
今

年
で
６
年
に
な
り
ま
す
。さ
っ
そ
く
で
す

が
、宮
崎
さ
ん
が
転
職
・
移
住
を
決
め
た

き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

宮
崎
さ
ん 

出
身
が
松
山
な
の
で
す
が
、

転
職
し
よ
う
と
い
う
よ
り「
松
山
に
帰
り

た
い
な
…
」と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す

ね
。大
学
生
で
就
職
活
動
を
し
て
い
た
時

は
、バ
リ
バ
リ
働
き
た
い
っ
て
思
い
広
告
会

社
に
勤
め
て
い
た
の
で
す
が
、結
局
、働
き

過
ぎ
て
し
ま
っ
て
…
。一
旦
リ
セ
ッ
ト
し
た

い
気
持
ち
が
大
き
く
て
、そ
の
こ
と
を
両

親
に
相
談
し
た
ら
、「
ま
ず
は
一
度
、帰
っ
て

き
た
ら
？
」と
言
っ
て
く
れ
た
の
で
、松
山

に
戻
る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。中
野
さ
ん

は
ど
う
し
て
松
山
に
移
住
を
決
め
た
の
で

す
か
？

中
野
さ
ん 

出
身
が
奈
良
県
な
の
で
す
が
、

大
学
が
松
山
で
、そ
の
在
学
中
に
、松
山
出

身
の
妻
と
知
り
合
い
ま
し
た
。東
京
の
企

業
に
就
職
し
て
働
い
て
い
た
の
で
す
が
、そ

の
後
、結
婚
し
て
子
ど
も
が
で
き
て
子
育

て
を
し
て
い
る
中
で
、妻
の
方
か
ら
地
元
の

松
山
で
子
育
て
が
し
た
い
と
い
う
希
望
が

あ
っ
た
ん
で
す
。そ
れ
で
松
山
に
帰
る
と
決

め
て
転
職
活
動
を
始
め
ま
し
た
。

宮
崎
さ
ん
は
ど
ん
な
風
に
転
職
活
動
を
さ

れ
た
の
で
す
か
？

宮
崎
さ
ん 

「
松
山
に
帰
り
た
い
」っ
て
気
持

ち
の
方
が
強
か
っ
た
の
で
、就
職
に
つ
い
て

移
住
し
て
良
か
っ
た
！

仕
事
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
も
自
分
ら
し
く
輝
け
る
、

松
山
で
働
く
魅
力
と
は
？

松
山
へ
の
移
住
の
き
っ
か
け
と
決
め
手

お
ふ
た
り
の
愛
媛
・

松
山
で
の
暮
ら
し

の
様
子

宮崎登志子さん
（三浦工業株式会社）

移住時の年代／20代
家族構成／単身
移住スタイル／Uターン

profi le

中野良祐さん
（サイボウズ株式会社）

移住時の年代／20代
家族構成／夫婦と子供
移住スタイル／Uターン

profi le

松山暮らし
体験談

約
６
年
前
に
松
山
へ
移
住
し
て
き
た
中
野
さ
ん
と

宮
崎
さ
ん
。お
二
人
と
も
東
京
か
ら
の
移
住
で
、

市
内
に
あ
る
企
業
に
転
職
さ
れ
ま
し
た
。

宮
崎
さ
ん 

松
山
で
の
生
活
は
大
き
く
変

わ
り
ま
し
た
か
？

中
野
さ
ん 

１
番
変
わ
っ
た
の
は
通
勤
時
間

で
す
ね
。東
京
で
は
通
勤
に
１
時
間
半
か

け
て
い
た
ん
で
す
け
ど
、今
の
通
勤
時
間

は
徒
歩
30
分
で
す
。「
地
方
で
働
く
メ
リ
ッ

ト
は
コ
レ
だ
！
」と
思
っ
て
い
ま
す
。松
山

は
自
転
車
や
徒
歩
で
あ
る
程
度
ど
こ
に
で

も
行
け
る
の
で
、本
当
に
便
利
だ
と
思
い

松
山
で
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た
働
き
方

ま
す
。

宮
崎
さ
ん 

私
も
毎
日
１
時
間
、通
勤
に
か

け
て
い
た
の
で
よ
く
分
か
り
ま
す
。今
は

車
で
通
勤
し
て
い
る
の
で
す
が
、電
車
と

違
っ
て
車
だ
と「
こ
こ
に
寄
っ
て
帰
ろ
う
か

な
？
」っ
て
気
分
に
な
る
の
で
、寄
り
道
が

で
き
る
生
活
に
な
り
ま
し
た
。生
活
と
仕

事
が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
両
立
で
き
て
い
る
な
っ

て
感
じ
が
し
ま
す
。

中
野
さ
ん 

お
陰
で
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
に
充

て
る
時
間
が
増
え
ま
し
た
ね
。平
日
で
も

子
ど
も
た
ち
と
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取

る
こ
と
が
で
き
、学
校
で
の
様
子
と
か
、た

わ
い
も
な
い
会
話
が
で
き
る
こ
と
が
幸
せ

だ
っ
た
り
し
ま
す
。

宮
崎
さ
ん 

本
当
に
そ
う
で
す
よ
ね
。時
間

が
ゆ
っ
く
り
流
れ
て
い
て
、地
元
に
戻
っ
て

よ
か
っ
た
な
っ
て
思
い
ま
す
。移
住
し
よ
う

か
迷
っ
て
い
る
方
が
い
た
ら
、「
ま
ず
、来
て

ご
ら
ん
。松
山
は
思
っ
て
い
る
よ
り
も
仕

事
も
あ
る
か
ら
、移
住
し
て
く
る
と
い
い

よ
！
」っ
て
思
い
ま
す
ね
。

宮崎さんの暮らしの様子

会社のマラソン部で行っ
た合宿での一コマ。松山
から四万十川まで車で約
2時間と、自然との距離が
近いのを改めて感じます。

中野さんの暮らしの様子

2019年の釣り大会で
74.4cmの鯛を釣り上げ
て3位になりました！ 海も近
く、ポイントも多いので、趣
味の釣りがはかどります。

宮
崎
登
志
子
さ
ん

（
三
浦
工
業
株
式
会
社
）

中
野
良
祐
さ
ん

（
サ
イ
ボ
ウ
ズ
株
式
会
社
）

対   

談

この他の
インタビューは

こちらから
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生
ま
れ
も
育
ち
も
千
葉
県
の
佐
藤
さ

ん
夫
妻
が
松
山
に
移
住
し
て
き
た
の
は

２
０
２
２
年
４
月
。そ
れ
ま
で
職
場
へ
往

復
４
時
間
か
け
て
通
勤
し
て
い
た
淳
さ
ん

は
、当
時
を
振
り
返
っ
て
こ
う
話
す
。

 

「
新
卒
で
、Ｉ
Ｔ
企
業
に
15
年
間
勤
め
て

い
ま
し
た
。育
休
を
取
っ
た
際
、こ
の
ま

ま
だ
と
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
は
週
末

だ
け
。あ
っ
と
い
う
間
に
子
ど
も
た
ち
は

成
長
し
て
し
ま
っ
て
、年
を
取
っ
た
時
、果

た
し
て
自
分
の
人
生
は
本
当
に
楽
し
い
の

か
っ
て
リ
ア
ル
に
感
じ
た
ん
で
す
」。

　
家
族
と
過
ご
す
時
間
が
短
い
こ
と
に
加

え
、も
う
一つ
淳
さ
ん
に
は
気
に
な
っ
て
い

る
こ
と
が
あ
っ
た
。そ
れ
は
、自
分
に
と
っ

て
『
も
っ
と
情
熱
が
持
て
る
仕
事
が
他

に
あ
る
の
で
は
な
い
か
』と
い
う
気
持
ち

だ
っ
た
。そ
ん
な
中
、何
気
な
く
見
て
い
た

YouTube

で
農
業
の
動
画
を
見
る
。

 

「
そ
の
時
の
感
覚
は
上
手
く
言
葉
で
は
言

い
表
せ
ま
せ
ん
が
、と
に
か
く
ビ
ビ
ビ
っ
と

き
て
、『
あ
！
農
業
だ
！
』っ
て
思
い
ま
し

た
。そ
し
て
、妻
に
す
ぐ
に『
農
業
が
し
た

い
』と
相
談
し
ま
し
た
」と
淳
さ
ん
。

　
妻
の
由
希
さ
ん
は
、淳
さ
ん
の
農
業
が

し
た
い
と
い
う
話
を
聞
い
て
、二
つ
返
事
で

快
諾
し
た
そ
う
だ
。そ
う
し
て
、ふ
た
り

は
農
業
を
始
め
る
こ
と
へ
人
生
の
舵
を
大

き
く
き
っ
た
。

三津浜は古い港町のノスタルジッ
クな雰囲気を生かしたおしゃれな
お店がいくつもあって好きです。ま
だまだ開拓できていないので、これ
からもっと三津浜に詳しくなりたい
です。

研修生としての受け入れがなかな
か決まらず、不安でもやもやした期
間が数ヶ月続いたこと。研修が決
まったら決まったで、子どもの幼稚
園の手続きなど、タイミングを合わ
せることが大変でした。

海も山もあって、人が温かく、全て
が程よいところです。さらに、空港
と街が近いことも県外から移住し
てきている私たちにとっては良い
点でした。

Q お気に入りの場所は？

松
山
暮
ら
し
の

本
音
を
教
え
て

Q 移住で大変だったことは？ Q 松山を選んだわけは？

佐藤 淳さん、由希さん

移住時の年代／30代
家族構成／夫婦と子供
移住スタイル／Iターン

profi le

　
都
内
で
開
催
さ
れ
る
就
農
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
参
加
を
す
る
う
ち
に
、農
地
な
ど

の
問
題
で
関
東
近
郊
で
自
分
達
が
考
え
て

い
る
農
業
を
す
る
こ
と
が
難
し
い
と
感
じ

た
ふ
た
り
。そ
れ
な
ら
ば
い
っ
そ
住
む
場

所
も
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
も
変
え
て
、海
や
山

が
近
い
と
こ
ろ
で
暮
ら
し
た
い
な
と
思
い

始
め
た
と
い
う
。そ
の
際
、候
補
に
上
が
っ

た
の
が
、松
山
だ
っ
た
。

　
移
住
の
下
見
で
、松
山
に
き
た
時
、役

所
の
方
々
の
対
応
の
親
切
さ
に
驚
い
た
と

い
う
。

 

「
役
所
の
方
々
、Ｊ
Ａ
の
方
々
、こ
の
旅
で

出
会
っ
た
松
山
の
人
た
ち
は
す
ご
く
良
い

人
た
ち
ば
か
り
で
し
た
。さ
ら
に
、実
際
に

松
山
に
訪
れ
た
と
き
に
感
じ
た
の
は
、空

港
と
街
の
近
さ
。関
東
出
身
の
私
た
ち
が

地
元
に
帰
る
時
、ま
た
親
戚
や
友
人
に
遊

び
に
き
て
も
ら
う
時
も
空
港
と
街
が
近
い

と
い
う
こ
と
は
か
な
り
メ
リ
ッ
ト
だ
と
感

じ
ま
し
た
」と
由
希
さ
ん
。そ
の
後
、千
葉

に
帰
っ
て
か
ら
ふ
た
り
で
話
し
合
い
、松

山
に
移
住
す
る
こ
と
を
決
め
た
。

　
農
業
を
し
よ
う
と
決
め
て
か
ら
１
年
、

そ
れ
ま
で
勤
め
て
い
た
会
社
を
退
職
し
、

情
熱
を
持
て
る

仕
事
を
求
め
て
農
業
の
道
へ

松山暮らし
体験談

「
こ
の
ま
ま
の
人
生
で
本
当
に
楽
し
い
の
か
？
」 

人
生
と
仕
事
を
見
つ
め
直
し
て
出
し
た
答
え
が
農
業
と
移
住
だ
っ
た

通
勤
往
復
４
時
間
か
ら
解
放
さ
れ
、

家
族
と
の
時
間
が
格
段
に
ア
ッ
プ

松
山
に
移
住
。

　
ま
ず
は
Ｊ
Ａ
の
新
規
就
農
研
修
セ
ン

タ
ー
で
研
修
生
と
し
て
農
業
を
習
得
す

る
こ
と
に
な
っ
た
。研
修
が
ス
タ
ー
ト
す
る

ま
で
の
自
由
時
間
、こ
の
時
間
を
家
族
４

人
で
地
域
散
策
を
し
て
過
ご
し
た
と
い

う
。こ
の
時
間
の
お
か
げ
で
松
山
で
の
暮

ら
し
に
慣
れ
た
そ
う
だ
。

　
移
住
前
は
、平
日
の
育
児
と
家
事
は
妻

の
由
希
さ
ん
に
任
せ
っ
き
り
だ
っ
た
が
、移

住
後
は
家
事
・
育
児
は
、ふ
た
り
で
分
担

し
て
行
っ
て
い
る
。「
同
じ
分
だ
け
仕
事
を

し
て
い
る
の
で
、完
全
に
家
事
・
育
児
は
折

半
で
す
ね
。で
き
る
方
が
で
き
る
こ
と
を

し
て
い
ま
す
。今
は
子
ど
も
の
お
迎
え
も

行
け
る
し
、朝
食
、夕
食
も
家
族
揃
っ
て
食

べ
ら
れ
る
。時
間
の
使
い
方
が
圧
倒
的
に

変
わ
り
ま
し
た
」と
淳
さ
ん
は
続
け
る
。

　
２
０
２
４
年
７
月
に
研
修
生
を
終
え

る
二
人
。今
後
は
自
分
達
の
農
地
を
持
っ

て
、み
か
ん
を
栽
培
し
販
売
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
る
。「
み
か
ん
の
木
を
苗
か

ら
育
て
る
場
合
、か
な
り
時
間
が
か
か
っ

て
し
ま
い
ま
す
が
そ
れ
も
覚
悟
し
て
い
ま

す
。い
ず
れ
は
法
人
化
し
て
大
き
く
事
業

を
展
開
し
て
い
き
た
い
で
す
」と
将
来
に
つ

い
て
も
熱
く
語
っ
て
く
れ
た
。

た
く
さ
ん
の「
い
い
こ
と
」ポ
イ
ン
ト

が
重
な
っ
て
松
山
へ
の
移
住
を
決
定

移
住
後
、研
修
ス
タ
ー
ト
ま
で
の

自
由
時
間
で
松
山
中
を
散
策

日
々
、新
し
い
こ
と
を
学
び
、

情
熱
を
持
っ
て
仕
事
を
す
る

Iターン  農業
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パ
テ
ィ
シ
エ
と
し
て
、東
京
や
ハ
ワ
イ

で
働
き
、そ
し
て
フ
ラ
ン
ス
へ
本
場
の
マ

カ
ロ
ン
を
学
び
に
行
っ
た
の
ち
、東
京
・

西
荻
窪
の
マ
カ
ロ
ン
専
門
店「
マ
カ
ロ
ン
・

エ
・
シ
ョ
コ
ラ
」を
創
業
か
ら
任
さ
れ
る

な
ど
、各
地
を
転
々
と
し
な
が
ら
お
菓
子

職
人
と
し
て
の
腕
を
磨
い
て
き
た
三
浦

哲
也
さ
ん
。奥
様
と
の
出
会
い
も
そ
の
仕

事
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
そ
う
。結
婚
、そ
し

て
お
子
さ
ん
が
生
ま
れ
た
の
を
き
っ
か
け

に
、都
会
で
の
生
活
や
子
育
て
の
環
境
に

疑
問
を
持
つ
よ
う
に
な
っ
た
。移
住
先
を

い
ろ
い
ろ
と
模
索
し
て
い
く
中
で
、漠
然

と
考
え
て
い
た
条
件
は「
寒
く
な
い
と
こ

ろ
・
気
候
が
穏
や
か
な
と
こ
ろ
」。そ
し
て

神
奈
川
県
大
磯
町
出
身
だ
っ
た
三
浦
さ

ん
に
と
っ
て
ゆ
ず
れ
な
か
っ
た
の
は「
海
に

近
い
と
こ
ろ
」と
い
う
条
件
だ
っ
た
。そ
ん

な
中
で
、ふ
と
思
い
出
し
た
の
は
友
人
か

ら
の
一
枚
の
写
真
だ
っ
た
そ
う
だ
。そ
れ

は
、「
旅
の
途
中
で
す
」と
い
う
メ
ッ
セ
ー

ジ
に
添
え
ら
れ
て
い
た
北
条
の
海
の
夕
日

の
写
真
。ふ
と
そ
の
美
し
さ
を
思
い
出
し
、

こ
こ
に
行
っ
て
み
よ
う
と
、心
が
決
ま
っ

た
瞬
間
だ
っ
た
。

　
２
０
１
６
年
４
月
に
愛
媛
初
上
陸
。大

ま
か
な
生
活
環
境
を
移
住
ツ
ア
ー
で
見

学
し
て
都
内
に
戻
っ
て
か
ら
も
、あ
れ
こ

れ
と
調
べ
た
の
ち
、松
山
の
中
心
部
だ
と

東
京
と
あ
ま
り
変
わ
ら
な
い
か
も
し
れ
な

ふ
と
思
い
出
し
た
一
枚
の
写
真

大まかに街をみておけば、そのあと
のリサーチはいくらでもできます。生
活が描けるかどうかよりも、どう生活
したいかを大切にした方が良いと
思います。

市内中心部から少し離れるだけで、
こんなに風景が違うのかと驚きまし
た。あとは不便などは全く感じてい
ません。

やはり海です。生まれ育った街も海
には近かったのですが、ここ松山に
移住するまでは釣りをしたことがな
かったんです。こんなにハマるとは
…という感じでした。

Q 移住者へのアドバイスは？

松
山
暮
ら
し
の

本
音
を
教
え
て

Q 松山に来て驚いたことは？ Q お気に入りの場所は？

三浦哲也さん、恵美子さん

移住時の年代／30代
家族構成／夫婦と子供
移住スタイル／Iターン

profi le

い
と
の
想
い
か
ら
、よ
り
海
に
近
い
北
条
エ

リ
ア
を
選
ん
だ
。結
局
移
住
ま
で
に
松
山

に
足
を
運
ん
だ
の
は
、ツ
ア
ー
の
際
と
、家

を
契
約
す
る
時
の
二
度
だ
け
だ
っ
た
。

　
移
住
し
て
か
ら
は
、開
店
準
備
を
進

め
な
が
ら
郵
便
局
の
配
達
員
と
し
て
ア

ル
バ
イ
ト
を
す
る
こ
と
に
。生
活
の
た
め

と
い
う
こ
と
も
あ
っ
た
け
れ
ど
も
、北
条

エ
リ
ア
の
環
境
を
知
る
上
で
は
と
て
も

役
立
っ
た
。慌
た
だ
し
い
日
々
を
過
ご
し
、

２
０
１
９
年
２
月
に
念
願
叶
っ
て
お
店
を

オ
ー
プ
ン
さ
せ
た
。

　「
三
浦
菓
子
店
」は
、マ
カ
ロ
ン
を
メ
イ

ン
に
焼
き
菓
子
を
中
心
に
提
供
。移
住
し

て
か
ら
知
り
合
っ
た
人
た
ち
と
の
繋
が
り

か
ら
、地
元
の
旬
の
素
材
を
使
っ
た
も
の

な
ど
も
多
数
登
場
す
る
。縛
り
を
な
く
し

て
、自
由
に
気
持
ち
の
赴
く
ま
ま
に
、作

り
た
い
も
の
を
作
っ
て
お
店
に
並
べ
た
い
か

ら
」と
の
こ
と
。今
後
も
ど
ん
ど
ん
進
化
し

て
い
き
そ
う
だ
。

　
松
山
に
来
て
か
ら
最
も
変
わ
っ
た
こ
と

は
、時
間
の
使
い
方
な
の
だ
そ
う
。「
仕
事

の
時
間
も
、自
分
の
時
間
も
、家
族
の
時

間
も
自
分
で
決
め
ら
れ
る
か
ら
、正
直
オ

「
自
分
で
選
ぶ
」と
い
う
こ
と
が

当
た
り
前
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
、

松
山
・
北
条
で
の
理
想
の
暮
ら
し
。

松山暮らし
体験談

子
ど
も
が
生
ま
れ
た
の
を
き
っ
か
け
に
移
住
を
決
意
。国
内
外
の
有

名
パ
テ
ィ
ス
リ
ー
や
カ
フ
ェ
で
の
経
験
を
生
か
し
、２
０
１
９
年
２
月
に

「
三
浦
菓
子
店
」を
オ
ー
プ
ン
。

ツ
ア
ー
に
参
加
し
初
松
山
へ

郵
便
局
で
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
な
が
ら
地
域
を
知
る
期
間

家
族
中
心
、自
分
の
や
り
た
い

こ
と
中
心
の
生
活

ン
オ
フ
と
い
う
感
覚
が
な
く
な
り
ま
し

た
」と
い
う
哲
也
さ
ん
。お
子
さ
ん
は
市

内
中
心
部
の
幼
稚
園
に
通
っ
て
お
り
、約

30
分
か
け
て
お
迎
え
に
い
く
必
要
が
あ
る

た
め
、お
店
は
15
時
で
閉
店
す
る
と
決
め

た
の
も
そ
の
ひ
と
つ
。

　
そ
し
て
も
う
ひ
と
つ
、移
住
し
て
か
ら

ハ
マ
っ
た
の
が
釣
り
な
の
だ
そ
う
だ
。今
で

は
釣
り
仲
間
も
増
え
、充
実
の
釣
り
ラ
イ

フ
を
満
喫
し
て
い
る
。い
つ
も
何
か
に
追
わ

れ
る
よ
う
に
あ
く
せ
く
し
て
い
た
都
会
暮

ら
し
に
比
べ
て
、心
の
余
裕
も
で
き
た
そ

う
だ
。例
え
ば
、市
内
中
心
部
へ
行
く
際

も
、お
天
気
が
良
い
日
は
好
き
な
景
色
が

続
く
海
沿
い
を
走
り
な
が
ら
の
ん
び
り
行

こ
う
。そ
ん
な
選
択
が
で
き
る
の
も
、心
に

余
裕
が
あ
る
か
ら
こ
そ
な
の
だ
。

　
毎
日
の
生
活
の
中
の「
ほ
ん
の
少
し
の

楽
し
み
を
」と
思
い
、お
菓
子
作
り
を
し
て

い
る
三
浦
さ
ん
。メ
イ
ン
と
な
る
マ
カ
ロ
ン

も
着
色
料
な
ど
で
派
手
な
色
味
に
は
せ
ず

「
い
ら
な
い
も
の
は
入
れ
な
い
」と
い
う
こ

と
を
大
切
に
、美
味
し
く
て
体
に
も
優
し

い
も
の
を
心
が
け
て
い
る
。期
間
限
定
の

味
も
あ
り
、ほ
っ
と
一
息
つ
き
た
い
時
に
、

大
切
な
人
に
喜
ん
で
欲
し
い
時
に
。こ
れ

か
ら
も
松
山
の
人
た
ち
に
癒
し
を
与
え

て
く
れ
る
に
違
い
な
い
。

ほ
ん
の
少
し
の
楽
し
み
を

地
域
の
人
に

Iターン 独 立
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松
山
で
生
ま
れ
育
ち
、大
学
進
学
を

機
に
大
阪
へ
。そ
の
後
大
阪
の
企
業
に
就

職
し
転
勤
族
と
し
て
各
地
を
転
々
と
し
て

い
た
宏
典
さ
ん
。27
歳
の
時
に
名
古
屋
で

奈
緒
さ
ん
に
出
会
い
結
婚
、そ
の
後
も
各

地
を
転
々
と
す
る
生
活
ス
タ
イ
ル
は
変
わ

ら
ず
、福
岡
や
千
葉
へ
と
転
居
を
繰
り
返

し
て
い
た
。家
族
で
各
地
を
転
々
と
す
る

暮
ら
し
の
中
、感
染
症
の
影
響
で
松
山
の

実
家
に
帰
省
で
き
な
い
期
間
が
続
い
た
。

そ
の
間
、宏
典
さ
ん
は
母
が
脚
を
悪
く
し

手
術
し
た
こ
と
や
、長
男
の
小
学
校
入
学

の
タ
イ
ミ
ン
グ
が
近
づ
い
て
き
た
こ
と
も

あ
り
、松
山
へ
の
移
住
を
考
え
る
よ
う
に

な
っ
た
。

「
両
親
が
年
を
重
ね
て
き
た
こ
と
や
、子

ど
も
た
ち
に
故
郷
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と

い
う
思
い
か
ら
移
住
す
る
こ
と
を
考
え

始
め
ま
し
た
が
、私
だ
け
の
意
見
で
は
、

松
山
に
移
住
す
る
こ
と
は
で
き
な
い
の

で
、妻
に
相
談
し
た
と
こ
ろ
、二
つ
返
事
で

『
行
こ
う
！
』っ
て
言
っ
て
く
れ
た
ん
で

す
」と
宏
典
さ
ん
。

　
移
住
を
決
め
た
時
が
２
０
２
１
年
の
９

月
。で
き
る
な
ら
２
０
２
２
年
４
月
の
長

男
の
小
学
校
入
学
に
間
に
合
わ
せ
た
い
と

い
う
気
持
ち
は
あ
る
も
の
の
、移
住
を
す

る
際
、一
番
の
課
題
に
感
じ
て
い
た
の
が
転

職
だ
っ
た
。「
35
歳
を
超
え
て
か
ら
の
転
職

は
厳
し
い
と
言
わ
れ
て
い
た
の
が
記
憶
に

一番のハードルになるのが「仕事」
だと思います。でも、私も結果とし
て37歳での転職になりましたが、
松山は受け入れてくれる都市だと
思います。

みなさん結構、郊外に遊びに行く
ということです。郊外には大きな
ショッピングモールがあり、家族で
一日中遊べるので便利です。

先日、遊びに行った「杖ノ淵公園」
はすごくよかったです。もっともっと、
「ここが大好き！」というお気に入
りの場所をこれから見つけていき
たいです。

Q 移住者へのアドバイスは？

松
山
暮
ら
し
の

本
音
を
教
え
て

Q 松山に来て驚いたことは？ Q お気に入りの場所は？

橘宏典さん、奈緒さん

移住時の年代／30代
家族構成／夫婦と子供
移住スタイル／Uターン

profi le

あ
っ
て
、当
時
す
で
に
36
歳
だ
っ
た
の
で
不

安
を
抱
え
な
が
ら
の
転
職
活
動
だ
っ
た
ん

で
す
」と
話
す
。そ
ん
な
宏
典
さ
ん
の
不

安
を
一
掃
し
た
の
が
、転
職
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
の
方
だ
っ
た
。「
特
に
や
り
た
い
こ
と
も

な
く
て
、自
分
の
転
職
は
ど
う
な
る
の
か

な
と
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、『
私
に
任
せ

れ
ば
大
丈
夫
だ
か
ら
！
』と
言
っ
て
い
た

だ
き
、転
職
は
そ
の
方
に
頼
り
っ
き
り
で

し
た
」。

　
実
際
、コ
ロ
ナ
禍
で
の
転
職
活
動
は
オ

ン
ラ
イ
ン
が
中
心
。最
終
面
接
で
来
松
す

る
以
外
は
全
て
オ
ン
ラ
イ
ン
で
行
わ
れ
た

た
め
、交
通
費
な
ど
の
経
済
的
な
負
担
も

最
小
限
に
抑
え
ら
れ
た
。

　
約
半
年
に
わ
た
っ
た
転
職
活
動
も
、

２
０
２
２
年
の
２
月
に
は
内
定
が
決
ま

り
、同
年
４
月
の
長
男
の
小
学
校
入
学
に

無
事
に
間
に
合
っ
た
。

　
18
年
ぶ
り
に
松
山
で
暮
ら
す
宏
典
さ

ん
。改
め
て
感
じ
る
松
山
の
良
さ
が
あ
る

と
い
う
。「
車
を
運
転
し
な
が
ら
見
る
松

山
の
景
色
が
懐
か
し
い
で
す
。改
め
て
感

じ
る
の
は
、ゆ
っ
く
り
と
流
れ
て
い
る
穏

や
か
な
空
気
感
や
、松
山
の
人
の
良
さ
で

す
ね
。今
の
職
場
も
い
い
人
ば
か
り
で
ス
ト

レ
ス
も
な
い
で
す
」。そ
し
て
、今
回
の
移

住
で
初
め
て
松
山
で
暮
ら
す
奈
緒
さ
ん

は「
帰
省
の
た
び
に
暮
ら
し
や
す
そ
う
だ

老
後
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た

マ
イ
ホ
ー
ム
の
夢
が
松
山
へ

移
住
し
た
こ
と
で
叶
い
そ
う
で
す
。

松山暮らし
体験談

子
ど
も
た
ち
に
故
郷
を
作
っ
て
あ
げ
た
い
と
、２
０
２
２
年
に

宏
典
さ
ん
の
地
元
で
あ
る
松
山
に
移
住
。

改
め
て
感
じ
る
松
山
の
よ
さ

子
ど
も
た
ち
に
故
郷
を

作
っ
て
あ
げ
た
い

一
番
の
ネ
ッ
ク
だ
と
思
っ
た

転
職
も
ス
ム
ー
ズ
に

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、い
ざ
移
住
し
て
み

る
と
、本
当
に
暮
ら
し
や
す
い
。自
転
車

に
乗
っ
て
い
て
も
四
季
を
感
じ
ま
す
。夫

の
赴
任
地
は
市
街
地
が
多
く
、ビ
ル
な
ど

の
建
物
が
多
か
っ
た
の
で
、山
を
見
て
も

季
節
を
感
じ
ま
す
し
、空
気
も
澄
ん
で
い

る
感
じ
が
し
て
、移
住
し
て
き
て
よ
か
っ

た
な
〜
っ
て
思
う
ん
で
す
」と
話
し
て
く

れ
た
。

　
奈
緒
さ
ん
は
宏
典
さ
ん
と
家
族
の
時

間
の
過
ご
し
方
に
つ
い
て「
前
の
職
場
で

は
、土
日
で
も
職
場
か
ら
電
話
が
か
か
っ

て
き
た
り
、Ｐ
Ｃ
を
触
っ
た
り
、家
で
仕

事
を
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。で

も
、今
は
休
み
の
日
に
は
し
っ
か
り
休
ん

で
く
れ
る
の
で
、家
族
で
過
ご
す
時
間
の

密
度
が
上
が
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
」と

話
す
。

　
さ
ら
に
、転
勤
族
だ
っ
た
橘
さ
ん
一
家

だ
が
、移
住
し
た
こ
と
で
、マ
イ
ホ
ー
ム

の
夢
が
現
実
味
を
帯
び
て
き
た
と
い
う
。

「
老
後
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
た
マ

イ
ホ
ー
ム
の
夢
が
叶
い
そ
う
で
す
。ず
っ
と

こ
こ
に
住
み
続
け
ら
れ
る
こ
と
が
嬉
し
く

て
。こ
れ
か
ら
お
気
に
入
り
の
お
店
な
ど

も
た
く
さ
ん
見
つ
け
て
い
き
た
い
で
す
」

と
奈
緒
さ
ん
は
嬉
し
そ
う
に
語
っ
て
く
れ

た
。 家

族
で
過
ご
す
時
間
の

密
度
が
上
が
り
ま
し
た

Uターン 就 職
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信
希
さ
ん
は
、香
川
県
の
直
島
に
親
戚

が
い
た
た
め
、小
学
生
の
頃
は
夏
に
な
る

た
び
に
直
島
を
訪
れ
て
い
た
と
い
う
。そ

の
少
年
時
代
の
思
い
出
か
ら
、瀬
戸
内
、

し
か
も
離
島
に
移
住
し
、そ
こ
で
子
ど
も

を
育
て
た
い
と
い
う
夢
を
持
っ
て
い
た
。結

婚
後
、長
女
の
夏
雨
ち
ゃ
ん
が
小
学
校
に

入
学
す
る
ま
で
に
は
移
住
し
た
い
と
考

え
て
い
た
が
、自
身
で
経
営
し
て
い
た
レ
ス

ト
ラ
ン
事
業
が
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に

よ
っ
て
影
響
を
受
け
た
こ
と
で
移
住
が
早

ま
っ
た
。

　「
実
は
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
作
る
の
が

夢
だ
っ
た
ん
で
す
。た
だ
、ビ
ー
ル
を
作
る
の

は
、設
備
を
含
め
ハ
ー
ド
ル
が
高
く
て
心
の

奥
に
し
ま
っ
て
い
ま
し
た
」と
信
希
さ
ん
。

　
そ
ん
な
夢
に
光
を
照
ら
し
た
の
も
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
だ
っ
た
。新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
で
影
響
を
受
け
た
事
業
者
が
別
の

事
業
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
を
支
援
す
る

「
事
業
再
構
築
補
助
金
」が
き
っ
か
け
で

ブ
ル
ワ
リ
ー（
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
作
る
小

規
模
醸
造
所
）を
つ
く
り
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー

ル
を
製
造
す
る
夢
が
現
実
味
を
帯
び
て

き
た
。

「太陽市（おひさまいち）」です。
しょっちゅう行っています。新鮮で
美味しい、そして何より安全なお野
菜が購入できるのが魅力です。

自分がやりたいことだけじゃなくて、
その地域の人が喜んでくれること
や必要とされていることを提供でき
ると協力も得やすいし、やりがいを
感じられると思います。

もともと瀬戸内の離島で暮らしたい
と思っていました。興居島は本土
に近いことと、何よりブルワリーと
料理を提供できる古民家に出会え
たことが決め手でした。

Q お気に入りの場所は？

松
山
暮
ら
し
の

本
音
を
教
え
て

Q 移住で大変だったことは？ Q 松山を選んだわけは？

南雲信希さん、阿矢さん、
夏雨ちゃん、青波ちゃん

移住時の年代／20代
家族構成／夫婦と子供
移住スタイル／Iターン

profi le

　「
ビ
ー
ル
を
作
ろ
う
！
」と
決
め
て
物

件
を
探
し
始
め
、興
居
島
の
物
件
を
紹
介

し
て
も
ら
い
移
住
。移
住
後
、松
山
で
ク

ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
を
製
造
し
て
い
るD

D
4D

さ
ん
か
ら
ビ
ー
ル
作
り
の
サ
ポ
ー
ト
を
受

け
る
こ
と
に
。「
ビ
ー
ル
作
り
に
お
い
て
は

全
く
の
素
人
な
の
で
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
の

作
り
方
か
ら
ブ
ル
ワ
リ
ー
に
必
要
な
機
材

に
至
る
ま
で
、た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。そ
し
て
、で
き
た
第

一
弾
の
ビ
ー
ル
が
興
居
島
の
柑
橘
を
使
っ
た

『
ご
ご
し
ま 

青
み
か
んIPA

』で
す
。」

　
そ
し
て
、ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル
と
お
料
理

が
楽
し
め
る「G

O
G

O
SH

IM
A BEER 

FARM

」を
オ
ー
プ
ン
。

「
東
北
出
身
な
の
で
、暖
か
い
気
候
と
キ
レ

イ
な
海
に
憧
れ
が
あ
り
ま
し
た
。実
際
に

暮
ら
し
て
み
て
、人
の
お
お
ら
か
さ
に
驚
い

て
い
ま
す
。出
産
の
お
祝
い
に
近
所
の
方

が
鯛
を
持
っ
て
来
て
く
だ
さ
っ
た
の
は
、嬉

し
か
っ
た
で
す
ね
。本
当
に
人
が
温
か
い
で

す
」と
妻
の
阿
矢
さ
ん
。

　
現
在
、島
内
に
あ
る
お
試
し
移
住
施
設

「
ハ
イ
ム
イ
ン
ゼ
ル
ご
ご
し
ま
」で
暮
ら
し

て
い
る
南
雲
さ
ん
家
族
。全
て
の
区
画
に

菜
園
が
あ
る
当
施
設
で
、野
菜
作
り
も
楽

し
ん
で
い
る
。「
ず
っ
と
農
業
に
は
関
わ
り

た
い
と
思
っ
て
い
た
の
で
、畑
が
付
い
て
い

心
の
奥
底
に
し
ま
っ
て
い
た
、

ビ
ー
ル
が
作
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
。

移
住
が
き
っ
か
け
で
夢
が
叶
い
ま
し
た
。

松山暮らし
体験談

２
０
２
２
年
１
月
、神
奈
川
県
出
身
の
信
希
さ
ん
と

青
森
県
出
身
の
阿
矢
さ
ん
が
松
山
・
興
居
島
に
移
住
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
き
っ
か
け
で

移
住
を
決
断
、憧
れ
の
瀬
戸
内
で
の

暮
ら
し
を
手
に
入
れ
る

る
の
は
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。農
業
に

つ
い
て
は
素
人
な
の
で
す
が
、施
設
内
に

た
く
さ
ん
の
農
具
が
揃
っ
て
い
て
、さ
ら
に

管
理
人
の
方
に
色
々
と
教
え
て
い
た
だ
け

る
の
で
、楽
し
み
な
が
ら
野
菜
作
り
が
で

き
て
い
ま
す
。お
店
が
オ
ー
プ
ン
し
た
ら

自
分
た
ち
で
作
っ
た
野
菜
も
一
緒
に
提
供

し
て
い
き
た
い
で
す
」と
阿
矢
さ
ん
は
続

け
る
。興
居
島
に
魅
了
さ
れ
、定
住
し
た

い
と
考
え
て
い
る
南
雲
さ
ん
家
族
。ハ
イ
ム

イ
ン
ゼ
ル
ご
ご
し
ま
は
、入
居
期
間
が
最

大
で
３
年
と
決
ま
っ
て
い
る
た
め
、退
去

後
に
住
む
家
を
今
か
ら
島
民
の
方
に
声

を
掛
け
、探
し
て
い
る
と
い
う
。

　
ゆ
く
ゆ
く
は
古
民
家
を
宿
泊
施
設
と

し
て
も
利
用
し
た
い
と
い
う
展
望
も
持
っ

て
い
る
。「
お
店
と
し
て
は
食
事
や
ビ
ー
ル

を
提
供
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す

が
、宿
泊
も
で
き
る
と
尚
い
い
で
す
よ
ね
。

興
居
島
に
遊
び
に
来
て
く
れ
る
人
が
増
え

る
と
嬉
し
い
で
す
。そ
し
て
、興
居
島
で
ビ

ジ
ネ
ス
を
し
た
い
と
い
う
方
も
増
え
る
と

い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」と
こ
れ
か
ら
の

プ
ラ
ン
を
楽
し
そ
う
に
話
し
て
く
れ
た
。

夢
と
補
助
金
が
交
差
し
、

ブ
ル
ワ
リ
ー
へ
夢
が
開
け
る

住
ん
で
み
て
実
感
す
る
、暮
ら
し

や
す
さ
と
島
の
人
の
あ
た
た
か
さ

Iターン 起 業
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神
奈
川
県
で
生
ま
れ
育
ち
、東
京
で
プ

ロ
グ
ラ
マ
ー
と
し
て
働
い
て
い
た
広
行
さ

ん
。一
方
、洋
子
さ
ん
は
松
山
出
身
。高
校

卒
業
後
、海
外
に
渡
り
、カ
ナ
ダ
・
ア
メ
リ

カ
の
学
校
を
卒
業
後
、デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し

て
就
職
を
し
た
東
京
で
広
行
さ
ん
と
出

会
い
結
婚
。関
東
で
マ
イ
ホ
ー
ム
も
購
入

し
、順
風
満
帆
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
よ

う
に
見
え
た
濱
名
さ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
。実

は
、広
行
さ
ん
の
仕
事
の
忙
し
さ
か
ら
、

家
族
と
の
す
れ
違
い
の
毎
日
に
な
っ
て
い

た
そ
う
で
、心
の
中
で
は
洋
子
さ
ん
も
心

配
し
て
い
た
よ
う
。そ
ん
な
時
に
、広
行

さ
ん
か
ら
一
通
の
メ
ー
ル
が
。そ
れ
は「
松

山
に
移
住
す
る
と
、会
社
に
宣
言
し
ま
し

た
」と
い
う
も
の
だ
っ
た
そ
う
。少
し
前
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
松
山
の
物
件
を
覗

い
て
み
た
り
、洋
子
さ
ん
の
実
家
へ
の
帰

省
な
ど
で
松
山
に
帰
っ
て
来
た
時
の
様
子

か
ら
も
、松
山
の
こ
と
が
好
き
な
ん
だ
ろ

う
と
い
う
予
想
は
し
て
い
た
と
い
う
洋
子

さ
ん
。宣
言
し
た
の
が
２
０
１
６
年
末
、

そ
し
て
２
０
１
７
年
の
夏
に
は
愛
媛
の
現

地
を
視
察
す
る
愛
媛
県
主
催
の
移
住
ツ

ア
ー
に
参
加
し
、２
０
１
８
年
４
月
に
は

移
住
を
叶
え
た
。

　
東
京
の
ビ
ッ
グ
サ
イ
ト
で
行
わ
れ
た
移

住
フ
ェ
ア
で
全
国
各
地
の
方
達
の
話
を
聞

い
て
み
て
、や
っ
ぱ
り
愛
媛
が
い
い
な
と
。

実
際
に
同
じ
よ
う
な
環
境
か
ら 

移
住
し

た
人
の
声
を
聞
け
た
こ
と
や
、い
ろ
ん
な

相
談
に
の
っ
て
も
ら
っ
た
こ
と
、そ
し
て
移

そこに入って住んでみないとわから
ないことがあります。家族や自分に
合った場所がきっと見つかると思う
ので、頭で考えるよりも行動してみ
るというのも大切かなと思います。

海、山、近所、本当に全部がかけ
がえのない場所です！ 今最も自分
らしくいられる場所は、間違いなく
堤防です！

実家があるエリアと、今住んでいる
エリアでは、周囲の人との関わり
方が全く違います。松山市内でも
場所によっていろいろなんだなと、
とても面白いと思いました。

Q 移住者へのアドバイスは？

松
山
暮
ら
し
の

本
音
を
教
え
て

Q 松山に来て驚いたことは？ Q お気に入りの場所は？

濱名広行さん、洋子さん、
巧隼くん、詩ちゃん

移住時の年代／40代
家族構成／夫婦と子供
移住スタイル／Uターン

profi le

住
ツ
ア
ー
に
参
加
し
て
み
て
、街
ま
で
30

分
あ
れ
ば
十
分
い
け
て
、自
然
環
境
も
多

い
松
山
に
決
め
た
。

　
せ
っ
か
く
家
で
仕
事
を
す
る
の
だ
か
ら

と
、仕
事
場
か
ら
見
え
る
風
景
に
は
隣
の

ビ
ル
や
建
物
が
入
ら
な
い
と
こ
ろ
に
。周

り
は
田
ん
ぼ
ば
か
り
、遠
く
に
は
石
鎚

山
、夜
に
は
月
が
ぽ
っ
か
り
と
見
え
る
部

屋
で
、広
行
さ
ん
は
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
を

行
っ
て
い
る
。

 

「
満
員
電
車
に
揺
ら
れ
る
通
勤
時
間
も

な
く
な
り
ま
し
た
し
、ご
飯
は
家
族
で
一

緒
に
食
べ
ら
れ
る
。窓
か
ら
の
風
景
を
見

れ
ば
仕
事
の
疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
す
」と

言
う
。プ
ロ
グ
ラ
マ
ー
と
い
う
仕
事
柄
、シ

ス
テ
ム
の
更
新
に
は
深
夜
の
作
業
が
必
須

に
な
る
時
も
あ
る
の
だ
が
、仕
事
さ
え
終

え
て
し
ま
え
ば
ベ
ッ
ド
に
直
行
で
き
る
。

体
へ
の
負
担
も
格
段
に
減
っ
た
そ
う
だ
。

　
松
山
を
選
ん
だ
理
由
の
ひ
と
つ
と
し

て
、小
児
喘
息
の
持
病
を
持
っ
て
い
た
巧

隼
く
ん
の
こ
と
も
あ
っ
た
。関
東
在
住
時

は
点
滴
や
入
院
な
ど
を
す
る
こ
と
も
あ

り
、か
か
り
つ
け
の
病
院
や
薬
局
が
近
く

に
あ
る
こ
と
が
必
須
だ
っ
た
そ
う
。け
れ

ど
も
松
山
に
来
て
か
ら
と
い
う
も
の
、発

作
が
出
な
く
な
り
、安
心
し
て
暮
ら
せ
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
だ
。ま
た
、も
と
も
と

ア
ウ
ト
ド
ア
が
大
好
き
で
、な
ん
と
か
時

「
自
分
ら
し
く
暮
ら
し
た
い
」

そ
う
思
っ
た
時
に
は

松
山
へ
の
移
住
を
決
意
。

松山暮らし
体験談

関
東
で
マ
イ
ホ
ー
ム
を
構
え
て
い
た
も
の
の
、

よ
り
自
分
ら
し
く
生
き
る
道
を
と
２
０
１
８
年
に
松
山
に
移
住
。

や
は
り
愛
媛
だ
な
と

子
ど
も
た
ち
に
も
良
い
影
響
が

い
つ
の
間
に
か
仕
事
が
全
て
に

な
っ
て
い
た
都
会
暮
ら
し

間
を
見
つ
け
て
は
キ
ャ
ン
プ
や
釣
り
、マ
リ

ン
ス
ポ
ー
ツ
や
ス
キ
ー
な
ど
を
楽
し
ん
で

い
た
と
い
う
濱
名
さ
ん
フ
ァ
ミ
リ
ー
。「
関

東
の
キ
ャ
ン
プ
場
で
は
、キ
ャ
ン
プ
サ
イ
ト

の
利
用
料
金
も
高
い
上
に
、早
朝
か
ら
並

ん
で
も
抽
選
で
外
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
。

今
は
思
い
立
っ
た
ら
い
つ
で
も
行
け
て
、な

ん
な
ら
歩
い
て
数
分
で
重
信
川
に
行
け
る

し
、庭
か
ら
美
し
い
星
空
が
見
え
ま
す
。こ

ん
な
幸
せ
な
環
境
っ
て
あ
り
ま
す
？
」と

い
う
広
行
さ
ん
。

　
ど
こ
か
昭
和
の
原
風
景
の
よ
う
な
、の

ど
か
な
雰
囲
気
の
残
る
睦
月
島
が
大
好

き
な
の
だ
そ
う
だ
。堤
防
で
釣
り
を
し

て
の
ん
び
り
と
過
ご
す
。巧
隼
く
ん
、詩

ち
ゃ
ん
に
好
き
な
場
所
を
聞
い
て
み
て
も
、

「
睦
月
島
！
」と
即
答
だ
っ
た
。最
近
で

は
子
ど
も
た
ち
の
関
東
時
代
の
友
達
フ
ァ

ミ
リ
ー
を
松
山
に
招
き
、一
緒
に
愛
媛
観

光
を
す
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
だ
。

松
山
か
ら
す
ぐ
の
睦
月
島
は

家
族
全
員
お
気
に
入
り

Uターン リモート



松山へ移住するまでの主な流れをまとめてみました。

　家族の協力無しに移住は前向きに進みません。
子どもや仕事のことなど10年、20年先の家族の
将来について、じっくり話し合ってみましょう。

松山へ実際に
足を運んでみよう

Step

　まずは観光がてら実際に松山へ足を運んでみて
ください。松山の温暖な気候や、穏やかでやさしい
地元の人と触れあうことで、あなたのライフスタイ
ルに合ったリアルな生活情報も入手できます。

　移住の目的はひとそれぞれ。あなたや家族が、
移住先でやりたいこと、実現したい夢をできるだけ
具体的にイメージしてみましょう。

Step

移住先の情報を集めよう

　家族の同意が得られ
たら、気候、交通アク
セス、学校、病院、買
物の手段など、気にな
る移住先の情報を調
べてみましょう。特に、
実際に松山で暮らす先
輩移住者の体験談は、
住まい探しや子育て環
境など、地域の実情を
知る手がかりになりま
す。調べてみて気にな
ることがあれば、移住
コンシェルジュへ、お
問い合わせください。

わたしたちに
何でもご相談ください

まつやま
移住コンシェルジェ

冬でもあったかいね

　移住を決めたら、大切なのが仕事探し。四国最
大の人口を誇る松山は、情報通信や小売業などの
三次産業が盛んです。
　生活スタイルや通勤方法など、自分にあった仕
事を探してみてください。P28に記載のように、就
職支援をしている団体もあるので気になることが
あればお問い合わせください。

仕事を探そう
Step

　賃貸住宅の家賃の安さも松山の特色です。市内
の賃貸物件、売買物件に関する情報は、各住宅情
報サイトにて確認できます。また、愛媛県や松山市
では、空き家情報も提供しており、さらに松山市の
島しょ部には2つのお試し住宅があります。
　詳しくはP27・28をご覧ください。

住まいを見つけよう

これまでのキャリアがいかせるかな

Step

　引っ越しが済んだら、まずは近所へごあ
いさつ。アパートやマンションの場合でも、
早く打ち解けるため、あいさつに回りましょ
う。できるだけ地元の行事にも積極的に家
族で参加し、地域にあった付き合いを心が
けることで、早く地域に溶け込むことがで
きます。

Step

はじめまして

松山暮らしスタートいよいよ

よろしく
お願いします

移住の目的を考えよう
Step Step

家族に相談しよう

人口10万人当たりのパン屋店舗
数が全国1位の愛媛県。パン特集
をしたガイドブックは売り切れることも
あるほど。休日はパン屋巡りをするこ
ともしばしば。

松山にはパン屋さんが多い！

愛媛といえばやっぱりミカン。温州ミカン
はもちろん、ゼリーのような食感の「紅ま
どんな」や甘さ抜群の「甘平」など新品
種も続々登場。味も香りもバラエティ豊
かな柑橘を年中食べることができます。

一年中
おいしいかんきつがある

都市伝説にもなった「ミカンジュース
の出る蛇口」。実はホントにあるんで
す。その伝説の蛇口があるのは、松
山空港や市内のみやげ店など。ま
た、松山の学校給食にはポンジュー
スが登場することもあります。

ミカンジュースの出る
蛇口がある

「柿くへば鐘が鳴るなり法隆寺」でおなじ
みの俳人・正岡子規は松山の出身。とい
うこともあってか俳句が盛んで、路面電車
をはじめ、市内各所にユニークな俳句ポ
ストが設置されています。「ことばのちから」
を大切にする松山では、全国の高校生が
熱い俳句バトルを繰りひろげる俳句甲子
園も開催されています。

えっ！路面電車の
中にも俳句ポストが！

夏の夜の風物詩。
毎週土曜は「夜市」が楽しい

松山弁の語尾につく「～わい」は
「（私が）～します」という意味。「いん
でこーわい」は、「帰る」を意味する
「いんで（去んで）」と「（私が）帰りま
す」を意味する「こーわい」をあわせた
別れの挨拶。「さようなら」の意味な
ので、くれぐれも「行って、戻ってくる」
と誤解しないようご注意を。

方言は語尾が独特。
ときには誤解を生むことも？

10月の地方祭は、小学校や企業
の一部が休みになるほど盛り上
がります。子どもたちは提灯行列
をしたり、朝早くから神輿を担いで
地区内を練り歩いたりします。

地方祭の日は
学校が休みになる

アルミの小鍋にくつくつ煮える鍋焼き
うどんは、松山のソウルフード。鍋焼き
うどんをはじめ、ラーメンもお味噌汁も
ちらしずしも、松山の味付けは全体に
甘めで県外者は驚くこと必至。この
甘さ、松山人のおもてなしの心を反映
しているという説も。

松山の味付けは甘～い♡▶
松
山
城
に
あ
る
俳
句
ポ
ス
ト
は
な
ん
と
句
碑
型
！

暮ら
してみ

たらわかる

ここに投稿

毎年夏（6月下旬～8月上旬）にな
ると、松山市の松山中央商店街
（銀天街と大街道）では「土曜夜
市」が開催されます。ずらりと屋台が
並び、イベントも盛りだくさん。浴衣
姿の老若男女でにぎわいます。
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仕事探しを応援

住まい探しを応援

三津浜地区内の古民家や町家などの空き家
情報を提供。

ミツハマル

忽那諸島の空き家情報を提供。

離島の空き家

https://ritou-akiya.comhttp://www.mitsuhamaru.com

愛媛へUIターン就職したい方をサ
ポート。

ふるさと愛媛Uターンセンター

創業・経営支援の幅広いサービス
をワンストップで提供

問　 松山しごと創造センター
☎ 089-948-8035

松山しごと創造センター
https://www.m-souzou.jp

あのこの愛媛
https://ano-kono.ehime.jphttps://www.ai-work.jp/uiturn/

愛媛県の求人情報と
移住情報をまとめて
探せる。

    ふるさと愛媛Uターンセンター
   （ジョブカフェ愛work内）
問

☎ 089-913-8686

　 松山市まちづくり推進課  ☎ 089-948-6816問
問　 ミツハマル  ☎ 080-4154-3696

松山市空き家バンク

愛媛県内の空き家情報を提供。松山市の空き家情報を提供。

えひめ空き家
情報バンク

https://e-iju.net/akiyashisetsu/

　 愛媛ふるさと暮らし応援センター
☎ 089-922-4110
問　 松山市住宅課

☎ 089-948-6934
問

https://www.city.matsuyama.
ehime.jp/kurashi/kurashi/juta
ku/akiya/akiya-bank.html

お試し住宅とは、自治体等が用意した、手軽に移住を体験していただける物
件です。憧れの移住や田舎暮らしの前に、自分のイメージにあった暮らしが
できるか、お試し住宅を利用して是非確かめてみてください。

神浦定住促進住宅

お試し住宅のススメ

【1ヶ月～最長1年】
こう の う ら

忽那諸島最大の島である中島・神浦地区の旧教員住宅を活用した
海の見える住宅。
対象：松山市の島しょ部への移住を考えている方
利用料：2DK 20,000円/月　3DK 25,000円/月
　　　 光熱水費、通信費 自己負担
家財道具：要持ち込み
戸数：2DK×2戸、3DK×2戸

お問い合わせ：TEL.089-948-6816（松山市まちづくり推進課）

ハイムインゼルごごしま【1ヶ月～最長3年】
フェリーで約１５分の興居島にあるお試し移住施設。廃校となった
小学校跡地にオープンし、菜園付きの施設となっている。
対象：松山市の島しょ部への移住を考えている方
利用料：38,000円/月　光熱水費、通信費 自己負担
家財道具：要持ち込み
農機具：草刈機や耕運機などの無料貸出あり
戸数：1LDKタイプ×8戸

お問い合わせ：TEL.089-948-6816（松山市まちづくり推進課）

まつやまの島暮らしをリアルに体験！！
長期滞在

で

地元の暮
らしを

体験できま
す♪
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高浜港

三津浜港

重信川

松山自動車道

今治市

伊予郡松前町

伊予郡砥部町

東温市

伊予鉄道路面電車

伊予鉄道横河原線

伊予
鉄道
郡中
線

石
手
川56

33

11

196

196

437
317

J
R
予
讃
線

伊
予
鉄
道
高
浜
線

松山観光港

松山市駅

道後温泉

JR松山駅

車で
30分

車で
30分

車で
15分

車で
20分

車で
15分

車で
20分

松山インターチェンジ

松山空港

車で
15分

海の玄関口

空の玄関口

陸の玄関口

93

30 29

松山へのアクセス
松山市は、四国の左上に位置する愛媛県の県庁所在地で人口約50万人
の四国最大の都市です。地方都市としては珍しく、市内中心部から車で
約15分の近距離に松山空港があり便利です。首都圏や関西圏とのアク
セスの良さをぜひ実感してください。

東京（羽田）から１時間20分!
大阪（伊丹）から50分でひとっ飛び！

飛行機
東京（羽田・成田）、大阪（伊丹）などの主要空港から
松山空港まで国内7路線が定期運航しています。Jet 
Star（成田）といったLCCも就航し、移動がさらに便利
になりました。

本州から愛媛へのアクセスはJR岡山駅が起点になりま
す。岡山駅からは瀬戸大橋を経由する「特急しおかぜ」
が約1時間ごとに松山駅まで運行しています。

本州から四国へは3ルートある本州四国連絡道路で
結ばれています。関東・関西方面からは、「神戸淡路
鳴門自動車道」または「瀬戸中央自動車道」、広島・
九州方面からは、「西瀬戸自動車道（瀬戸内しまなみ
海道）」が最短ルートです。

東京、名古屋、京都、大阪など、国内主要都市と松
山を結ぶ高速バス（夜行便）が運行しています。また
関西圏や中国・四国各地からの移動に便利な高速
バス（昼行便）も充実しています。

海に囲まれた愛媛には航路が多く、関西・中国・九州から
のフェリーや高速艇が運航しています。松山観光港と広
島港を約1時間10分で結ぶ高速艇は、約1時間30分ごと
に運航しています。

松
山
空
港

ANA、JAL 約1時間20分東京（羽田）
Jet Star 約1時間30分東京（成田）

ANA 約1時間名古屋（中部国際）
ANA、JAL 約50分大阪（伊丹）

JAL 約50分福岡

JAL 約1時間鹿児島

ANA 約2時間沖縄（那覇）

J　R

約3時間20分
東京

約1時間40分
名古屋

松
山
駅

予讃線特急
「しおかぜ」

予讃線特急
「いしづち」

高徳線特急「うずしお」

新幹線

新幹線

新幹線

新幹線

新幹線

岡  

山

高 

松

多
度
津

約45分
新大阪

約40分
広島

約1時間45分

約1時間10分

約2時間45分

約2時間30分

博多

徳島

予讃線特急
「しおかぜ」
「いしづち」

約1時間55分
土讃線特急「南風」

約1時間40分

高知

広島

松山・小倉
フェリー

石崎汽船、
瀬戸内海汽船

高速船：約1時間10分
フェリー：約2時間40分

フェリー：約7時間5分

※呉港寄港便あり

※伊保田港寄港便あり

松 山
観光港

八幡浜

三崎港

三津浜港
（松 山）

小倉

宇和島運輸フェリー 約2時間50分
別府

国道九四フェリー 約1時間10分
大分（佐賀関）

東予港 四国オレンジフェリー 約8時間
大阪（大阪南港）

宇和島運輸フェリー、
九四オレンジフェリー

約2時間25分
臼杵

防予フェリー、
周防大島松山フェリー

約2時間30分
柳井

船

車

高速バス 松山 基本DATA

人口・面積

総人口………………499,326人
　（男234,388人、女264,938人）
世帯数……………244,104世帯
世帯平均人数……………2.05人
人口密度……………1,163人/㎢
松山市の面積…………429.35㎢

令和6年4月1日現在推計人口 

子育て・教育

保育所……………………44カ所
幼稚園………………………25園
認定こども園………………50園
小学校………59校（うち6校休校）
中学校………………………29校
高等学校……………………16校
大学…4校（うち3校は短期大学あり）
専門学校……………………16校

（令和6年4月現在）

医　　療

病院、一般診療所……799施設
※下記を含む

小児科…………………45施設
産科・婦人科……………25施設
歯科……………………268施設
眼 科 …………………… 3 8 施 設

（令和6年4月現在）


